
 

 

   L’ART DE L’ÊTRE 
 

 Octobre 2023 

Villa les Violettes 

Billère 
 

 

 
 

     ACTIVITES         INTERVENANTS 

  Mardi 3 
 

18h                  Chant      Nancy Nuñez   

  Jeudi 5 
 

   18h                  Danse    Christelle Colombini 

 Mardi 10 
  

    18h         Massage énergétique     Rita Eyremandi 

  Jeudi 12  
 

    18h Art-thérapie « L’Automne »   

Peinture intuitive 

     Olga Antunes 

 Mardi 17 
 

18h       Méditation au tambour            Yaëlle Martin 

 Jeudi 19 
 

    18H         Méditation Positive      Michel Ruche 

 Dimanche 22 
  

  10h-19h Salon Bien-Être         Halle Bio Billère 

 

 Mardi 24 
 

   18h             Voyage sonore           MAYA 

 Jeudi 26 
 

   18h Les étoiles ont-elles un    

message pour toi ? 

     Katell Ballan 

 Contact : Rita EYREMANDI 06 29 49 06 92 

Site : www.lartdeletre.com 

http://www.lartdeletre.com/

